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AMatéj.v Klopotovské

ZA POHYBEM

Rozso-co? Rozsochatec - ptate se, co Ze je to ten Rozsochatec? Budete se
divit, ale neni to nic neznamého. Pod timto nazvem se totiz ukryva zndma
kiizova cesta na Kfizovy vrch, lidové zvany ,Kfizak" Se svoji vyskou 666,8 m
n. m. se vypina primo proti Adrspasskym skalam. Na jeho vrchol vede strma
krizova cesta s biblickymi vyjevy a vrsku panuje zelezny kfiz z roku 1857 usa-
zeny na piskovcovém podstavci. A pokud Vam na tomto vyleté bude prat
pocasi, vychutnate si i krasné vyhledy az do Krkonos.

Pod dubem, za dubem, tam si na té po¢ihame - vydejte se na dobrodruz-
né putovani po Jestrebich horach, kde Vas bude kromé celé rady vojenskych
opevnéni mozna doprovazet i loupeznik Lotrando, ktery se podle pohadky
od Karla Capka v Jestrebich horach ukryva. U rozhledny na nejvy3im vrcho-
lu Zaltmanu mé dokonce svoji sluj, ve které si na svém vyleté mlizete opéci
burta nebo jinou dobrotu.

Kdo to bydli v Klopotovském udoli - v malé obirce na kraji Klopotov-
ského tdoli v Novém Mésté nad Metu;i zije rodinka divoc¢aka. Tata kanec se
klidné necha podrbat i za usima, zato mama bachyné se pilné a svédomité
stard o sva mladata a drzi se vice stranou. O kousek dal Vas pfivita jelen Ma-
téj, ktery pribéhne na zavolani a zere pfimo z ruky. Proto si nezapomente vzit
suchy chléb nebo susenky.

Labyrint na Ostasi a Ko¢i¢i skaly pro ko¢ku - piijdte bloudit do skalniho
labyrintu stolové hory Ostas u Police nad Metuji a poznejte tajemné az stra-
Sidelné skalni utvary jako je Mohyla smrti ¢i Zradce, ktery bezpochyby pii-
pomina lidskou tvar. K této stolové hore se vaze zajimava legenda o jednom
mlynafi, ktery pry zkamenél, kdyz slezskym vojaktim vyzradil, kde se ukryvaji
lidé z okoli. Tésné za osadou je mozné jit po zelené znacce do Kocicich skal
zavrsenych mohutnym skalnim Gtvarem s nazvem Kocici hrad. Ke skalnimu
Utvaru vede dobrodruzna cesta plna tzkych pralezi a trhlin.

Hura na ,Bisik” - vydejte se na Bischofstein, zvany téz Jiraskovy skaly. Od
barokniho zdmecku, kde se muzete obcerstvit, vede cesta okolo Cerného
jezirka, jehoz nazev byl odvozen od tmavého zbarveni vody zptsobeného
latkami uvolnujicimi se z raseliny, mech a silné vrstvy rostlinnych zbytka
bahnitého dna. Po cesté dojdete az na zficeninu hradu Skaly, odkud je krasny
vyhled na Ostas, Polici nad Metuji a okoli. Na opacnou stranu od zamecku
se na nejvyssim vrcholu Adrspassko-teplickych skal tyci tfinactimetrova roz-
hledna Cép, pii jejiz stavbé musely byt jednotlivé dily prepraveny na misto za
pomoci vreulniku.

Tajemny teplicky poklad - uz jste nékdy nasli opravdovy poklad? Jeden ta-
kovy se ukryva v Teplickych skalach. Strezi ho vsak loupezivy rytif, ktery Vam
jej vyda jediné tehdy, pokud mu sdélite prisné tajné heslo. Na celém okruhu
Teplickych skal jsou u mnoha tabuli nauéné stezky ukryty indicie (otazky), je-
jichz odpovédi si musite peclivé zapisovat do tajenky, a tak toto heslo ziskat.

Zbecnické chleby - nad Zbec¢nikem nedaleko Hronova se v lese Maternice
nachazi Skalakova studanka. Podle povésti ma lé¢ivou vodu, kterou zacat-
kem 19. stoleti pili lidé jako Iék proti cholefe. | dnes nabizi studanka zajem-
ctim kvalitni a pramenitou vodu. Nedaleko od studanky se v lesich nachazeji
volné rozprostfené piskovce ve tvaru bochniki chleba. Podle povésti jsou to
zkamenélé bochniky lakomé selky, ktera se nechtéla s zebrakem rozdélit ani
o pul krajicku chleba.

Vystup na Sonovskou sopku - kdo z Vas miize Fict, 7e se dostal na vrchol
sopky? Na opravdovou sopku se u nas asi nepodivate, ale mlizete navstivit vr-
chol zvany Homole, znamy jako Sonovska sopka. Z nitra zemé se tu skute¢né
koufi a dyma, avsak pouze béhem mrazivych zimnich dni. Tento pozoruhod-
ny jev vsak neni zpisoben sope¢nym plivodem, ale vyrony teplého vzduchu.
Ten se béhem teplych dnt v trhlinach a skulindch kopce nahromadi a v zimé
pak unika na povrch.
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Baruncina $kola

ZA POZNANIM

Horolezci, horolezkyné, horolezcata - navitivte zamek v AdrSpachu,
ktery dlouha léta chatral a cekal na své vyuziti. Adrspach je znamy jako ho-
rolezecka oblast s bohatou historii piskovcového lezeni, proto je expozice
o historii horolezectvi na pravém misté. Pokud Vas tedy zajima, jak to viech-
no zacalo, vydejte se na zamek, kde se seznamite s historii a sou¢asnosti ho-
rolezeckého sportu.

M-M-M-MUMIE - uz jste nékdy vidéli opravdovou mumii? V broumov-
ském klastere jich maji hned nékolik. Jedna se o mumie vambereckych més-
tan(, knézi, varhanik a dalsich vyznamnych osob. Dokonce tu uvidite i dvé
mumie déti. Klaster, jehoz pocatky sahaji az do 13. stoleti, slouzil drive jako
$kola, kde podle Capkovy pohadky studoval mlady loupeznik Lotrando. Dal-
$i atraktivitou je vzacna kopie Turinského platna, ktera je jedina ve stredni
Evropé, a také knihovna obsahujici 17 000 svazk knih. Na specialnich pro-
hlidkach Vas klasterem provede dokonce sam loupeznik Lotrando.

Do muzea za bratry Capkovymi - zajima Vas, jaké znamky na vysvédce-
ni mél ve druhé tridé Karel Capek, jak vypadaji volné grafiky Josefa Capka
a viibec jaky Zivot vedla Capkova rodina? Pokud ano, tak navitivte muzeum
umisténé v domé na namésti v Malych Svatonovicich, v némz rodina zila.
Expozice je rozdélena do dvou pater a kazdé z nich mapuje Zivot a dilo jed-
noho z bratrd.

Bila nebo Cerna pani - vydejte se na nachodsky zamek, ktery vévodi svymi
péti nadvoiimi, a pozdravte dva zivé medvédy Ludvika a Dasu v zameckém
prikopu. Pi prohlidce zimku budte obezietni. Mozna totiz potkate taméjsi
Cernou pani, druhou manzelku majitele ndchodského panstvi Octavia Picco-
lominiho Marii Benigni, ktera se nechtéla o sv(ij zamek a jeho vybaveni s ni-
kym délit. Po smrti svého manzela jiz ze smutku nikdy neodlozila ¢erny sat
a do dnesnich dob takto odéna bloudi komnatami a hlida si svdij majetek.

Upicka hvézdérna

Vykopany“ hrad Vizmburk - je vSéeobecné znamo, ze hrady byly povét-
Sinou stavény na vysokych kopcich. Navstivili jste uz ale nékdy hrad, ktery
byl v minulosti naopak doslova vykopan ze zemé? Jeden takovy se nachazi
nedaleko obce Havlovice. Ve 12. stoleti ho zalozil pan Tas z rodu pant erbu
zlatého timene. Hrad byl véak velmi mocny, a tak ho pro jistotu jeho sousedé
odkoupili a zbofili. Dlouhou dobu byl ukryt pod hromadou hliny a sutin az
do doby, kdy pfi archeologickém vyzkumu objevil Dr. Antonin Hejna jeho
torzo a odkryl obvodové zdi, studnu a ¢ast véze.

Odkryté a neodkryté zahady galaxie - fika se, ze lidem jesté zdaleka ne-
byly odkryty vsechny zdhady vesmiru. Vice o tom védi v Upické hvézdarné
zaméfené predevsim na vyzkum Slunce. Kromé toho zde zkoumaji také
hvézdy, pozoruji prelety druzic a sleduji planety a dalsi ikazy. P¥i prohlidce
uvidite nejenom mapy hvézdné oblohy a zajimavé fotografie z oblasti me-
teorologie, ale mlzete se podivat na oblohu pres hvézdarsky dalekohled
a seznamit se s praci hvézdard. A kdo vi, tieba pravé Vy rozlustite nékterou
ze zahad vesmiru.

Kdyz chodila Bozena Némcova do skoly - kdo z nas si jesté vzpomene,
jaké to je sedét v tvrdych drevénych Skolnich lavicich, psat perem tak, aby-
chom si v sesité neudélali kanky a trast se pred hbitym proutkem pana udi-
tele. Pfijdte si pfipomenout tuto dobu do Barunciny $koly v Ceské Skalici,
kde poznate, jak vypadala Skolni tfida v 19. stoleti. Tuto $kolu navstévovala
i samotna Bozena Némcova, tehdy jesté jako mala Barunka Panklova, ktera
kazdy den dochazela pésky z Ratiboric, kde bydlela.

Carovné muzeum magie - naucte se kouzlit a objevte nadpiirozeno i ma-
gické praktiky v jaroméfském muzeu magie. Muzeum kromé osobnosti prin-
cipalt, plakatk a fotografii dokumentuje i dobové kouzelnické rekvizity.
V posledni ¢asti je vytvarna dilna autora muzea s tematikou magie a kouzel
pro zamysleni s odkazem na slogan, ktery pouzivaji kouzelnici — Mudus vult
decipi (Svét chce byt klaman).

Od puidy po sklep

ZA ZABAVOU

Papirovy svét - poznejte druhé nejstar$i muzeum svého druhu na svété, kde
vice jak 1000 exponat domacich i zahrani¢nich modelarti prezentuje modely
rtiznych témat a obtiznosti. Expozici muzea papirovych model(i v Polici nad
Metuji tvoii modely od nejstarsi znamé papirové vystiihovanky pres modely
z ¢asopisu ABC az po soucasnou tvorbu. Obdivovat mizete model Prazské-
ho hradu, moftské pobiezi s majaky, nebo modely inspirované sci-fi a fantasy.
Navic je v muzeu i papirova dilna, kde si mali navstévnici mohou vystfihnout
a slepit sviyj vlastni papirovy model, ktery si pak jako jedine¢ny suvenyr odne-
sou domd.

Brodikiiv svét fantazie - kdo to bydli v klobouku? Kdo to tan¢i v ranni rose?
Kdo to zlobi Pu¢melouna? Odpovédi na vsechny tyto otazky se dozvite na Po-
hadkové stezce v autokempu u rybnika Brodsky v Cerveném Kostelci. Kdo bez
Ujmy projde okolo hlavy hrozivého draka, mize si na konci stezky zatahat za
provaz od zvonecku a prohlédnout si rozsahlou galerii dfevénych soch rozmis-
ténych po celém aredlu kempu.

Vojaky v josefovské pevnosti - hrali jste si radi na vojaky? Néktefi z nas si
na né jisté hraji dodnes. Prijdte se alespon na okamzik vzit do kiize vojaka z dob
Josefa Il. slouziciho v podzemnich chodbach v josefovské pevnosti. Nejprve do-
stanete do ruky malou lucernicku, ale nakonec budete i malou ¢ast chodeb pro-
zkoumavat potmeé. Jen si musite dat pozor na josefovské skfitky. Jsou to mali za-
Skodnici, ktefi se tu usidlili jiz v davnych dobach. Pokud je vsak zastihnete v dob-
rém rozmaru, mozna Vam povypravi sv{ij pribéh a historii josefovské pevnosti.

Od pudy po sklep - vite, co se da nalézt na takové zamecké ptdé, nebo
jaké oblibené kralovské jidlo pripravovala zamecka kuchyné a jaka strasidla
se ukryvala v zameckém sklepeni? Na novoméstském zamku v rimci interak-
tivniho okruhu s pfihodnym nazvem ,0d pudy po sklep” Vas nebudou zahl-
covat letopocty, historickymi udalostmi a $lechtickymi rody, ale naopak Vam
zajimavou a poutavou formou piedstavi tyto netradi¢ni prostory zamku. Na-
vic mlzete prilozit ruku k dilu a v pracovnim listu si vylustit tajenku.
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Rodny domek Aloise Jiraska

Zviratka na ,Zameckém kopci“- malokdo vi, ze za nachodskym zamkem
se skryva obora s nazvem ,Zamecky kopec”. Do obory vejdete brankou a po
kamennych schodech se dostanete na pozorovatelnu, ze které muzete vidét
danka skvrnitého, muflona a jelena Dybowského. Nezapomerite si s sebou
vzit tvrdy chléb cijablka, jelikoz Vam tato zviratka budou bastit pfimo z ruky.

»Prdlavka” za domkem Aloise Jiraska - v Hronové se u silnice kréi maly
roubeny bily domek. Je to rodny diim Aloise Jiraska, ktery zde se svymi sou-
rozenci zil az do svych deseti let, nez odesel na studia do Broumova. P¥i pro-
hlidce uvidite svétni¢ku, kde Jirasek jako student travil prazdniny, a dozvite
se, k ¢emu slouzilo prostiedni okno svétnice, k némuz bylo pfipevnéno ze-
lené natiené prkénko s ohradkou - tzv. $rak. Za domkem v parku vyvéraji
dva mineralni prameny Hronovka a Regnerka s alkalicko-zeleznatou vodou.
Mistni jim s oblibou prezdivaji ,prdlavka” a pfi navstévé a ochutnavce jisté
pochopite, pro¢ tomu tak je. V parku je také vybudovan venkovni fitpark se
zruénostni drahou pro déti. Kromé déti si vsak na venkovnich strojich mo-
hou zaradit i dospéli.

Krtek a kalhotky - vite, jak krtecek ke kalhotkam pfisel? Tuhle pohadku
vidél uz asi kazdy z nas. Proto si ji pfijdte pfipomenout do jediného ¢eského
muzea se specializaci na historii textilni vyroby v Ceské Skalici. Sou¢asti expo-
zice je zarizeni dilny modrotiskare, vzorkare a rytce tiskacich valcd, provozu-
schopny tkalcovsky stav, valcovy tiskaci stroj a stll pro mechanizovany filmo-
vy tisk. V fijnu se tu vzdy kona akce pro déti s nazvem ,Textilni femesla aneb
Jak krtek ke kalhotkam prisel’, p¥i niz si (i¢astnici mohou vyzkouset nékteré
zrukodélnych textilnich technik a vyrobit si tak tieba svoje vlastni kalhotky.

Meleme, meleme, ale ne kavu - v mlyné Drevicek se opét mele. Mele tu
hodny pan mlynar, ktery nas celym mlynem ochotné provede a predvede
i nazornou ukazku toho, jak se kdysi mlela mouka, a ze zivot ve mlyné byla pék-
na diina. Détem povypravi o poslednim mistnim vodnikovi, aneb jak se z vod-
nika zlého stal vodnik hodny, a také pfibéh o osudu medvéda ze Starkova.



